
 
POZNAJ ZASADY SEGREGACJI ODPADÓW 

WEŹ UDZIAŁ W KONKURSIE 
 

ZOSTAŃ EKO-MISTRZEM W
KATOWICKIEJ! 

 

Segregujesz?
ZYSKUJESZ!



SZKŁO

POZOSTAŁE

PAPIER TWORZYWA
SZTUCZNE
I METALE

SPOŻYWCZE
& BIO

STOJAKI | BIG BAGIPOJEMNIKI  1100 I 120 L

Zmieszane odpady
opakowaniowe

Makulatura

PRASOKONTERNERY

Butelki PET

Folie

Wspólne pojemniki na odpady

www.ekoregeneracja.pl



Gdy pojemniki są zamknięte, odpady można pozostawiać w
wyznaczonych, w tym celu specjalnych żółtych koszach obok
prasokontenerów. 

PAMIĘTAJ!

Odpady na rampie można pozostawiać dwa razy
dziennie w godzinach 07:30 – 09:30 oraz 21:00 – 22:00.

W podanych godzinach dostępny pracownik, czuwający
nad poprawną segregacją - pomoże w przypadku
jakichkolwiek wątpliwości. 

Wszystkie kartony powinny być złożone na płasko przed
pozostawieniem na rampie

www.ekoregeneracja.pl



też ważne!
 

to zorganizuj sam

www.ekoregeneracja.pl

świetlówek, 
baterii, 
tonerów, 
sprzętu elektronicznego, AGD, 
opakowań po farbach i odpadach niebezpiecznych, 
manekinów, 
prezenterów ekspozycyjnych, 
regałów reklamowych, 
mebli
gruzu 
etc. 

Wywóz:

organizuj we własnym zakresie!



MAKULATURA
PRASOKONTENER

niezanieczyszczone kartony
tektura
papier pakowy
torby papierowe
broszury, katalogi
gazetki
papier biurowy
koperty
prospekty, foldery

WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY:

tapet,
zabrudzonych, zatłuszczonych papierów,
pieluch, artykułów higienicznych,
worków po cemencie,
papieru przebitkowego,
kalki,
opakowań wielomateriałowych, 

       np. kartonów po mleku i sokach.

www.ekoregeneracja.pl



WRZUCAMY:

ZMIESZANE ODPADY
PRASOKONTENER

OPAKOWANIOWE

Wolne od zanieczyszczeń zmieszane
odpady opakowaniowe, nienoszące
śladów odpadów komunalnych i
organicznych (mokrych)

www.ekoregeneracja.pl

NIE WRZUCAMY:

Zanieczyszczone opakowania po
substancjach niebezpiecznych (farbach,
rozpuszczalnikach)



WRZUCAMY:

zgniecione (należy skorzystać ze
zgniatarki tuż obok),
puste,
bez folii z nadrukiem,
posortowane

       pod względem koloru: 
       biała (bezbarwna), zielona,
       niebieska.

BUTELKI PET
BIG BAGI | STOJAKI

WYŁĄCZNIE BUTELKI PET
PO WODZIE MINERALNEJ!

BUTELKI MUSZĄ BYĆ:

www.ekoregeneracja.pl



WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY:

FOLIE 
BIG BAGI | STOJAKI

BIG BAG 1: folie
transparentne

BIG BAG 2: folie kolorowe i
bezbarwne oklejone
etykietami na powierzchni
powyżej 10%

Nie wrzucamy przezroczystej
folii w kolorowych workach!

opakowań po olejach przemysłowych,
sprzętu AGD,
twardych plastików,
rur kanalizacyjnych, paneli,
produktów z materiału PCV,
gumy,
puszek po farbach i lakierach,
baterii, drutów

www.ekoregeneracja.pl



WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY:

SZKŁO
POJEMNIKI

wolne od zanieczyszczeń
słoiki szklane, 
czyste, opróżnione szklane
pojemniki po produktach
spożywczych,
szklane butelki po napojach

szkła zbrojonego, luster, szkła
samochodowego,
szkła cienkiego: szklanek, kieliszków,
szkła okiennego,
żarówek, świetlówek, lamp

jarzeniowych,
porcelany, talerzy, doniczek,
fajansu,
szkła nietłuczącego typu ‘ARCOROC’

      fluorescencyjnych, neonówek, lamp

www.ekoregeneracja.pl



PAPIER
POJEMNIKI

wolne od zanieczyszczeń
papierowe opakowania po
spożywanych produktach
spożywczych,
torebki papierowe
(niezatłuszczone),
papier biurowy,
zeszyty

WRZUCAMY: NIE WRZUCAMY:

tapet,
zabrudzonych, zatłuszczonych papierów,
pieluch, artykułów higienicznych,
worków po cemencie,
papieru przebitkowego,
kalki,
opakowań wielomateriałowych, 

       np. kartonów po mleku i sokach.

www.ekoregeneracja.pl



WRZUCAMY:

TWORZYWA SZTUCZNE
I METALE

POJEMNIKI

wolne od zanieczyszczeń plastikowe opakowania po
spożywanych produktach spożywczych,
opakowania wielomateriałowe po spożywanych
produktach spożywczych (tetrapack) np. kartoniki po
sokach, plastikowe butelki po napojach,
nakrętki, kapsle, metalowe zakrętki,
metalowe opakowania po spożywanych produktach
spożywczych,
puszki po napojach

www.ekoregeneracja.pl



TWORZYWA SZTUCZNE
I METALE

POJEMNIKI

NIE WRZUCAMY:

wieszaków, 
opakowań po olejach przemysłowych,
sprzętu AGD, elektronicznego
twardych plastików,
rur kanalizacyjnych,
paneli, baterii,
produktów z materiału PCV, gumy,
puszek po farbach i lakierach,
baterii oraz drutów, 
prezenterów promocyjnych, 
regałów reklamowych.

www.ekoregeneracja.pl



BIODEGRADOWALNE
POJEMNIKI

resztki pochodzenia roślinnego,
fusy po kawie i herbacie,
resztki żywności

liście wolne od zanieczyszczeń typu
papier, folia, metale!

       (bez kości i odpadów zwierzęcych),

WRZUCAMY:

www.ekoregeneracja.pl



PAMIĘTAJ O INNYCH...

Zbyt ciężkie worki, wypełnione resztkami
jedzenia,  pozostawione na rampie
targają się, a ich zawartość się wylewa...

www.ekoregeneracja.pl

...pamiętajmy, że nie każdy jest w stanie je
później unieść, mimo iż my zapewne
robimy to bez trudu.



Poszerzaj swoją wiedzę z nami!

Zadbajmy o świat wokół nas!

czy wiesz, że... 

www.ekoregeneracja.pl



CZY WIESZ, ŻE... 
22 KWIETNIA 

 
OBCHODZIMY ŚWIATOWY

DZIEŃ ZIEMI? 

Tego dnia organizowanych jest wiele akcji
promujących ekologiczny styl życia,
organizowane są liczne inicjatywy edukacyjne.
Ale to nie jedyne tego typu święto. 

CZY WIESZ, ŻE...

W ostatnią lub przedostatnią sobotę
marca celebrujemy godzinę dla Ziemi -
gasimy wtedy wszystkie światła, aby dać
naszej planecie chwilę wytchnienia.

www.ekoregeneracja.pl



CZY WIESZ, ŻE... 

1 Mg = 17 drzew = 170 osób
Do produkcji 1 tony papieru 
trzeba ściąć około 17 drzew, 

które w ciągu roku produkują tlen 
dla 170 osób.

 

CZY WIESZ, ŻE...

www.ekoregeneracja.pl

Ilość wytworzonego tlenu zależy od wielu czynników,
między innymi od wielkości drzewa.. przyjmuje się

jednak, że jedna 60 letnia sosna wydziela tyle tlenu
ile zużywają 3 osoby.

 



CZY WIESZ, ŻE... 

Ilość wyrzucanego
przez nas 

drewna i papieru
wystarcza do ogrzania 

50 milionów domów
przez 20 lat.

 

CZY WIESZ, ŻE...

www.ekoregeneracja.pl



CZY WIESZ, ŻE... 

Perlator do baterii kuchennej 

może sprawić, że strumień wody,
zmniejszy jej zużycie 

nawet do 2 litrów w ciągu minutę.
 

Oznacza to, że możemy ograniczyć 
 zużycie wody nawet do 60%.

CZY WIESZ, ŻE...

www.ekoregeneracja.pl

załóż i oszczędzaj razem z
nami!



CZY WIESZ, ŻE... 

WIELKA PLAMA
PACYFICZNA

Jest to olbrzymie, dryfujące skupisko 
śmieci i plastikowych odpadów 

utworzone przez prądy oceaniczne. 
 

Ma ono powierzchnię 1,6 mln km²!
 

Dla porównania, 
Polska ma powierzchnię 

322 575 km²...
 

CZY WIESZ, ŻE...

1 600 000 > 322 575
km²

www.ekoregeneracja.pl



CZY WIESZ, ŻE... 
TWÓJ ŚMIEĆ MA

ZNACZENIE...

To, że coś zniknie z Twojej kieszeni 
nie oznacza że zniknie z Twojego otoczenia 

w tym samym czasie...

CZY WIESZ, ŻE...

 guma do żucia = 5 lat

www.ekoregeneracja.pl

CZAS ROZKŁADU

butelka PET = 1000 lat

 szkło = 4000 lat

reklamówka = 400 lat

puszka aluminiowa = 150 lat



CZY WIESZ, ŻE... 

1 min = 1 las = 36 boisk

W przeciągu jednej minuty na świecie
znika las o powierzchni równej 

36 boiskom do piłki nożnej

CZY WIESZ, ŻE...

W Polsce lasy stanowią 29,6 %
powierzchni kraju, a więc w ciągu 9

miesięcy Ziemia traci tyle lasów, 
ile rośnie ich w całej Polsce 

www.ekoregeneracja.pl

Lasy znikają z powierzchni Ziemi 
z prędkością 13 mln ha na rok. 



CZY WIESZ, ŻE... 

Baterie 
zaliczają się do odpadów

niebezpiecznych

CZY WIESZ, ŻE...

Dzięki temu na przykład medale zimowych
Igrzysk Olimpijskich w Vancouwer zostały 

w części wytopione z metali pochodzących 
z odzyskanych podzespołów 

komputerowych i telewizorów.
www.ekoregeneracja.pl

Oznacza to, że stanowią szczególne zagrożenie
dla środowiska, dlatego tak ważne jest ich

prawidłowe segregowanie. 



papier do pisania, 
serwetki, 
bandaże, 
patyczki do uszu, 
opakowania do jajek, 
doniczki, 
abażury, 
filtry do kawy, 
izolacje samochodowe, 
a nawet… banknoty.

Z odzyskanego papieru wytwarza się ponad
5000 różnego rodzajów produktów:

CZY WIESZ, ŻE... 

ŚWIAT ZYSKUJE

długopisy, 
folie, 
opakowania, 
butelki, 
zabawki, 
buty sportowe, 
bluzy z polaru, 
torby, 
namioty, 
meble ogrodowe, 
ramy okienne, 
słupki drogowe,
płyty termoizolacyjne

Z plastiku (PET lub HDPE) powstają: 

TY SEGREGUJESZ
CZY WIESZ, ŻE...
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pojemniki szklane, 
blaty kuchenne, 
kafelki, 
izolacje ścian, 
oraz oczywiście kolejne butelki i opakowania.

Ze szkła, które może być przetwarzane praktycznie
w nieskończoność, można otrzymać: 



CZY WIESZ, ŻE... 

1 szklana butelka to
4 godziny oświetlenia
żarówką

CZY WIESZ, ŻE...

www.ekoregeneracja.pl

35 butelek PET to
jeden nowy polar

59 kg makulatury
ratuje 1 drzewo



GDZIE WYRZUCISZ......

SPRAWDŹ SIĘ!

Czas na kilka przykładów. 
Zastanów się i odpowiedz na testowe pytania. www.ekoregeneracja.pl



PARAGONY
I ZUŻYTE ROLKI

TERMICZNE?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl



PARAGONY
I ZUŻYTE ROLKI

TERMICZNE?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl

ODPADY KOMUNALNE



ZUŻYTE KUBKI
JEDNORAZOWE
PLASTIKOWE?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl



ZUŻYTE KUBKI
JEDNORAZOWE
PLASTIKOWE?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl

TWORZYWA SZTUCZNE
I METALE



TAŚMY SPINAJĄCE
PACZKI?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl



TAŚMY SPINAJĄCE
PACZKI?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl

ZMIESZANE ODPADY
OPAKOWANIOWE 



WIESZAKI? 

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl



WIESZAKI? 

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl

ZMIESZANE ODPADY
OPAKOWANIOWE



ZUŻYTE KUBKI
JEDNORAZOWE

PAPIEROWE?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl



ZUŻYTE KUBKI
JEDNORAZOWE

PAPIEROWE?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl

ODPADY KOMUNALNE



TETRAPAKI?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl



TETRAPAKI?

# GDZIE WYRZUCISZ......

www.ekoregeneracja.pl

TWORZYWA SZTUCZNE
I METALE



CZY WIESZ, ŻE... 

W RAZIE WĄTPLIWOŚCI CO DO
OKREŚLONEGO TYPU ODPADU,

ZASAD SEGREGACJI ORAZ INNYCH
FORM WSPARCIA ŚRODOWISKA,

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

KONTAKT

www.ekoregeneracja.pl



PARTNERZY

OPIEKA MERYTORYCZNA ORGANIZACJA

www.ekoregeneracja.pl www.kreosfera.com


